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P O W E R E D  B Y

Veranstalter
Budo-Akademie-Europa (BAE) 
www.b-a-e.de

Ausrichter
Banzai-Dojo Planegg 
Andreas Schopper

Austragungsort
Feodor-Lynen-Gymnasium 
Feodor-Lynen-Str. 2 
82152 Planegg, Halle 1 

Anmeldung
Schriftlich mit vollständig ausgefülltem  
Meldeschein (beiliegend) bis Mittwoch, 27.3.19. 
Nachmeldungen werden nicht berücksichtigt.

Meldeadresse
Budo-Akademie-Europa 
Ulmenstr. 41, 26384 Wilhelmshaven 
events@b-a-e.de 
Tel. 04421 / 400 80 10 
Fax 04421 / 400 80 15

Bilder und Kommentare zu dieser  
Meisterschaft können Sie bei  
Facebook & Instagram unter diesem 
Hashtag teilen und mitverfolgen: #bae_budo
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APRIL 19
MÜNCHEN

Süddeutsche

BAE-VERANSTALTUNG
FÜR KINDER, JUGEND UND ERWACHSENE

JIU-JITSUMeisterschaft



Ablauf
ab 9.00 Uhr	 Einlass, Waage 
9.45 Uhr		  Kampfrichterbesprechung 
10.15 Uhr		 Eröffnung 
ca. 10.45 Uhr	 Wettkampfbeginn

Teilnehmer
BAE-Sportler mit gültigem BAE-Pass, ärztlichem Attest (nicht 
älter als 1 Jahr) sowie Genehmigung des/der Erziehungsbe-
rechtigten. 

Kampfrichter
Jede teilnehmende Schule ab 5 Teilnehmer stellt einen lizen-
zierten Kampfrichter sowie eine Person für das Kampfgericht. 
Anderenfalls ist eine Gebühr von 40 Euro zu entrichten.

Regeln
Es gilt das aktuelle Regelwerk der BAE (Stand 1.1.2019).

Ausrüstung
Kampfkleidung entsprechend BAE-Jiu-Jitsu-Anzugsordnung.

Startgebühren
Flatrate für alle Starts: 29 € / Person.

Siegerpreise
Alle Teilnehmer erhalten eine Urkunde. 
1.–3. Platz Pokale.

Haftung
Veranstalter und Ausrichter übernehmen keine Haftung.

  	Ranglistenklasse

1) 	 Jiu-Jitsu Elements: Kombination 3x 
hintereinander mit eigenem Partner 
demonstrieren. Bewertet werden Technik, 
Ausführung und Geschwindigkeit (Wer-
tungsmodus wie SV).

	 a. Attack: Aus Wettkampf-Griffhaltung im 
Stand: Wurf, übergehend in Festhalter, 
Hebel oder Würgegriff.

	 b. Ground Defense: Aus Kniestand-Griff-
haltung oder Bodenlage: Abwehr gegen 
eine Bodentechnik (z.B. Festhalter-Befrei-
ung mit Gegenfesthalter, Armhebel-Ab-
wehr mit Gegenhebel o.ä.).

2) 	 SV 3er Set: Selbstverteidigung gegen 
1. Fauststoß, 2. Würgeangriff, 3. Griff 
(Revers, Handgelenk).

	  
 
SV 5er Set: Selbstverteidigung gegen 1. 
Fauststoß, 2. Fußtritt, 3. Würgeangriff, 
4. Griff (Revers, Handgelenk) und 5. 
Stockangriff.

3) 	 Tri-Challenge: In je 30 Sekunden Zeit: 
1. Balance: So viele Fußtritte wie möglich 
gegen Pratze mit einem Bein ohne abzu-
setzen (Zählung stoppt beim Absetzen). 
2. Kraft: So viele Liegestütze wie möglich 
über mind. die Hälfte der Bewegungshö-
he (Zählung stoppt beim Absetzen). 
3. Koordination: So viele Rollen (freie 
Wahl) wie möglich innerhalb der Fläche. 
Die Punkte werden für jeden Starter 
addiert.

Klassen-Anmerkungen
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RANGLISTENEBENE: 5 

1. Platz 2. Platz 3. Platz ab 4. Platz

360 Pkt. 300 Pkt. 240 Pkt. 150 Pkt.

Wer in entsprechen gekennzeichneten Klassen startet, 
bekommt je nach Erfolg Punkte und wird Teil der Rang-
liste seiner Klasse. 

Mehr Info und alle aktuellen Ranglisten finden Sie unter 
t www.b-a-e.de/ranglisten

JIU-JITSU CLASSIC

–12 ~ w –12 | m –17 ~ w –17 | m

–26 kg C1126 C2126 –48 kg C2248 

–30 kg C1130 C2130 –54 kg C1254 C2254 

–35 kg C1135 C2135 –60 kg C1260 C2260 

–40 kg C1140 C2140 –66 kg C1266 C2266 

–46 kg C1146 C2146 +66 kg C1299 

–52 kg C1152 C2152 –72 kg C2272 

+52 kg C1199 C2199 +72 kg C2299 

+18 ~ w +18 | m

–60 kg C1360 –66 kg C2366 

–67 kg C1367 –73 kg C2373 

+67 kg C1399 –81 kg C2381 

–90 kg C2390 

+90 kg C2399 

JIU-JITSU ELEMENTS1

–8 –10 –12 –17 +18 +18 

Attack E100 E105 E110 E120 E134 E134 

Ground

Defense
E300 E305 E310 E320 E334 E334

SELBSTVERTEIDIGUNG1

–8 –10 –12 –17 +18 +18 

3er Set S100 S105 S110 S120 

5er Set S234 S238 

TRI CHALLENGE3

–7 –12 –17

3x30 s T100 T110 T120

NEU!

NEU!

NEU!

NEU!

NEU!

NEU!

NEU!

NEU!



Schule, Verband Ansprechpartner (Trainer, Clubleiter etc.)

Anschrift

Telefon Fax oder eMail

N0. Vor- und Nachname m/w Alter kg Gürtel / Grad Startklassen Gebühr / €

Max Mustermann m 16 66 gelb C2266, S120, E320 29,00

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

Einverständnis der Erziehungsberechtigten bei minderjährigen Teilnehmern liegt vor. Total / € 
Barzahlung vor Ort

Anmeldung an: BAE-Büro 
Ulmenstraße 41 

26384 Wilhelmshaven

Anmeldung Fax 04421 400 80 15 
Tel. 04421 400 80 10
eMail events@b-a-e.de

Helfer-Anmeldung (Mindest-Einsatzbereitschaft ca. 4h) Kampfrichter Helfer

# Vor- und Nachname KR-Lizenz JJ Kampf SV Elements Tri
Time | 

Zeit
Lists | 
Listen

1      

2      

3      

Datenschutzhinweis: Die Daten, die Sie in diesem Formular angeben, werden für die reguläre Organisation der Veranstaltung gespeichert, um z.B. 
Anmeldeunterlagen, Klassenlisten, Ablaufpläne oder Urkunden zu erstellen. BAE-Mitglieder erhalten durch ihre Teinahme außerdem Punkte in den BAE-
Ranglisten, die mit Namen, Clubzugehörigkeit, gestarteten Klassen und Platzierungen online unter b-a-e.de/ranglisten veröffentlicht werden. Teilnehmer 
können einer Aufnahme in die Ranglisten widersprechen. Wer eine Zusendung oder Löschung seiner/ihrer gespeicherten Daten wünscht, kann uns an 
info@b-a-e.de schreiben. Durch Ihre Unterschrift erklären Sie sich mit dieser Verwendung der Daten einverstanden.

Ort, Datum Unterschrift Ansprechpartner

Süddeutsche
JIU-JITSUMeisterschaft


